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Peps

Peps Mccrea je ocefiovany ucitel, designer a autor knihy
KdyZ vyuka motivuje ze série High Impact Teaching.

Je Director of Education ve Steplab (v minulosti také Dean
of Learning Design na Ambition Institute) a ziskal stipendia
od Young Academy a University of Brighton.

Peps ma tfi magisterské tituly, dvé roztomilé déti a ovlada
jeden docela obstojny taneéni pohyb (ktery vam na pozadani
rad predvede).

Na pepsmccrea.com najdete vSe dalsi.




Symfonie trvale zapamatovatelnosti

Bavime-li se o procesu uéeni, stava se memorizace bodem
obc&asné mirné kolize v pohledu na zamér vzdélavaci instituce.
.Nechci pouhé zapamatovani, chci aplikaci.” Je mozné usilovat
o zkoumani ¢i objevovani bez ukotveni zaklad(i poznani?

Néktefi si radostné vzpominaji na ten nezbedny trojuhelnié¢ek
kolegy Blooma, ktery nam byl prezentovan na pedagogickych
fakultach. MoZna interpretace: Uplné dole vidime nepodstatné véci
(jako definovani ¢i zapamatovani), ale tam nahofe jsou ty ctnosti,
na néz bychom se (u Zdkd) méli primarné zaméfrit (jako usuzovani
¢i zvaZzovani). Je to libivy vyklad, avSak ponékud vychyleny. To dole
neni nikterak zanedbatelné; je to pevnost umozriujici mysleni
vy88iho radu, struktura podporujici slozitéjsi kognitivni operace,
konstrukce, ktera se nevytvari nahodile ani neni ziskdna osmoézou.

Mysleni boli. Dr. Hildegard Lanstrom v epizodé Karanténa
pate série serialu Cerveny trpaslik prohlasila:
.Schopenhauer mél pravdu. Zivot bez bolesti nema smysl.”

To asi nepolechta motivaéni architekturu nékterého vnimani
— je ocekavana kontrareakce (potfeba prokazat, ze to tak neni),
ktera nutné nemusi predstavovat dislednou reflexi sebereflexe
(viz prokleti znalosti a Matousiyv efekt). Instantni reakce nemusi
reprezentovat tu nejlepsi volbu.

Diskuse kompetence vs. znalosti je pomylend; jde o pfedfazeni
znalosti pred jejich kultivaci. Nejdrive zaklim po malych krocich
zprostredkovat to, co chceme, aby se naucili, nasledné jim s nasi
podporou poskytnout Zadouci miru procvi¢ovani — a nakonec
lehce usmérfiovat samostatnou aplikaci (pfi zajistovani vysoké
miry naro¢nosti a Uspésnosti). Kdyz se tak pfi priibézné kontrole
porozuméni nedéje, vystavét leSeni. Zjednodusené: Rosenshinovy
principy + jG—my—vy.

Michal Orsag
feditel, EDUkacni LABoratof
zakladatel, Nakladatelstvi publishED



Esence utvareni pozndni

O ¢em premyslime, to se u¢ime. Pro funkéni uceni zaku je dobré
védeét, jak ukladani do dlouhodobé paméti funguje, co ho narusuje
a co mu nejvice prospiva. Orientovat pozornost zaku k Zadoucim
podnétiim a eliminovat ty nezadouci. Je tfeba védomé a cilené
vytvaret robustni, mnohovrstevnatou a pfistupnou dlouhodobou
pamét.

Prilis mnoho informaci a podnéti mize vést k pretiZzeni pracovni
pameéti a narusit ukladani do paméti dlouhodobé. Véc vcelku
znama. Ale védéli jste napfiklad, Ze i pfili§ malé mnozstvi podnét(
miiZze uéeni zpomalit? Ze pracovni a kratkodoba pamét nejsou
totéz nebo Ze kladeni otazek k probiranému tématu je acinné;jsi
nez jeho opétovna prezentace?

Peps Mccrea je mistr esenci. Z komplexnich poznatk( o archi-
méli vyucujici znat. Postupné predstavuje 9 pilifd vyuky, ktera je
zapamatovatelna.

AvSak jak piSe v zavéru knihy: ,Aby principy zapamatovatelné
vyuky pfinesly ovoce, musime na svou praxi nahlizet optikou
dlouhodobé perspektivy.” A to je zasadni. Po Upravé dosavadni
praxe se mlze zdat, Ze se Zaci zhorsili. Mozna budou délat vice
chyb a postupovat pomaleji. Vyuku ale nelze hodnotit v kratko-
dobém horizontu — to je nutné mit na paméti.

Kvéta Sulkova
vedouci metodicka, EDUkacni LABorator
zakladatelka, Nakladatelstvi publishED



Pochyhuji, ze najdete
knihu o vzdelavani,
ktera vam poskyine
vice uzitecnych
poznatku na minutu
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Drazi ctenari,
dékuiji, ze jste si tuto knihu koupili, a predevsim za to, Ze jste se

rozhodli ji pfecist. Doufam, Ze alespor trochu ovlivni zpUsob, jak
na svou praci nahlizite, jak ji chapete a jak k ni pfistupujete.

Problematika zdokonalovani a profesniho ristu pedagogti mé
nesmirné zajima a budu rad, stane-li se KdyZ je vyuka zapama-
tovatelnd uziteénym dilem, které pfispéje k rozvoji uditelské
profese.

Pokud mate navrhy, jak tuto knihu vylepsit — at uZ jde o zpo-
chybnéni mych argumentd, nebo o chybnou interpunkci* —,
kontaktujte mé. Ocenim, kdyz se mi ozvete.

Peps
pepsmccrea@gmail.com
x.com/pepsmccrea

*  Interpunkci prosim adresujte nam, stejné jako jiné pfipadné gramatické ¢i pravopisné chyby.

Pepsovi ale taky urcité napiste — tedy k obsahu.
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B8z porozumeni
lidske kognitivni
architekture je
vyuka slepa.”

John Sweller

Pamét je zakladem uceni. Pro¢ tedy profese zamérend na pod-
poru uceni vénuje tomuto tématu tak malo ¢asu?’

Jednim z divod( je historicky $patnd povést paméti ve vzdéla-
vacich kruzich. Po mnoho let byla spojovana s nepopularnimi
praktikami, jako jsou mechanické uc¢eni ¢i umorny dril?, a byla
vykreslovana jako nepfitel podnétného a humanniho uéeni.

V disledku toho jsme zanedbali budovani dikladného poro-
zuméni a sdileného jazyka tykajiciho se paméti; vysledkem je
ochuzeny pohled na jeji moznosti a nedostate¢né docenénirole,
kterou v naSich tfidach hraje.

Pro profesi tak Uzce spjatou s u¢enim se je to ponékud zarazejici.
To se vSak zadinad meénit.

Vzestup vedy o pameti

Za posledni zhruba dek&du jsme zaznamenali rostouci mnoZzstvi
Iépe srozumitelnych publikaci zabyvajicich se paméti.?

To — v kombinaci s Gsilim hnuti* informovaného dikazy — zna-
mena3, Ze se ¢etné myslenky predstavené v tomto souboru praci
stale ¢astéji uplatriuji ve skolach a tfidach po celém Spojeném
kralovstvi i mimo néj.

Nékteré z diskutovanych myslenek jsou zfejmé — jiné hluboce
neintuitivni. VSechny v8ak maji potencial osvétlit nasi praxi
a podnitit nas k reflexi toho, pro¢ vyucujeme tak, jak vyucujeme.

1 Podrobnéji ve Visible Learning and the Science of How We Learn (Hattie & Yates).
2 Joe Kirby tvrdi, Ze dril midze tésit; viz https://goo.gl/9Ch9uW

3 Pro¢ Zdci nemaji rddi skolu? (Why Don't Students Like School?) (Willingham), Visible Learning
and the Science of How We Learn (Hattie & Yates), Nau¢ se to! (Make It Stick) (Brown et
al.), What Every Teacher Needs to Know about Psychology (Didau & Rose), The Science
of Learning (Deans for Impact) a blog The Learning Scientists jsou vynikajicimi pfiklady
srozumitelného a precizniho psani o védé zabyvajici se u¢enim se a paméti.

4 Budete-li mit prilezitost, zamifte na konferenci researched.org.uk
22/
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Z téchto poznatkd mazeme hodné ziskat. Nékteré z nich mame
v souCasné ére vzdélavani na dosah ruky. Ale i pfes to, Ze maji
slibny potencial, jejich forma zatim pIné dostacujici neni.

Slozitost naseho rfemesla vyzaduje ucelené ramce usporadané
kolem kazdodennich rozhodnuti, ktera pfi vyuce ¢inime®. Ramce,
které davaji smysl uéiteldm na v8ech Grovnich zkusenosti a jez
Ize flexibilné aplikovat tak, aby vyhovovaly potfebam nejriiznéj-
Sich situaci.

Struc¢né feceno — pro vyuku potrfebujeme Skalovatelné modely®.
A presné proto byla kniha KdyZ je vyuka zapamatovatelnd
napsana.

Proc zapamatovatelnd vyuka?

Tento text je vysledkem zkuSenosti, které jsem ziskal jako ucitel
uciteld, kdyz jsem pomahal stovkam pedagogt porozumét své
praxi a dale ji rozvijet.

Je to snaha propojit nejlepsi dostupné poznatky o paméti a uceni

se do uceleného souboru praktickveh orincinG. které miizeme

Pokracujeme

U vétSiny knih plati, ze ¢im vic do nich vlozite, tim vic z nich zis-
kate. A tato kniha je extrémnim pfipadem. Bez vaseho pfi¢inéni
ke zméné nedojde.

Abych tomu napomohl, snazil jsem se psat Usporné a odolat
pokuseni uvadeét pfili§ mnoho prikladd. Jsou-li uvedeny, souvisi
obvykle s vyukou matematiky (mj obor).

Jsem sivédom, ze by bylo lep$i mit pfiklady, které jsou relevantni
pro SirSi spektrum kontextd, ale zatim jsem nenasel zptsob, jak
toho dosdhnout pfi zachovani struénosti.

Na relevantnich mistech jsem vSak uvedl odkazy na dalsi
literaturu, abyste se mohli hloubé&ji ponofit do oblasti, které
vas zaujmou.

Hlavni kapitoly této knihy jsou usporadany kolem 9 principt
vyuky, ktera je zapamatovatelna. Abyste z nich mohli vytézit
opravdu maximum, je nutné si nejprve vyjasnit fundamentalni
predpoklady tykajici se paméti: jeji hlavni slozky a to, jak se

vzaiemné ovliviuii
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Idealni zakladni priivodce pro cilenou préaci ucitele s paméti zaka.

V knize, ktera je logicky usporadana do deviti principd, predklada
Peps Mccrea uditellim jasny ramec, jak ve tfidach vytvofit funkéni
prostredi, aby si Zaci skutec¢né odnesli znalosti a dovednosti, k nimz
sméruji. Kniha mi pomohla ,ucesat” a zjednodusit maj pfistup k vyuce
v dobé, kdy se objevuji stale nové a nové metody, které jako uditelé
obdas bezhlavé zkousime. To vSe navic ve formatu idealnim pro
vytizené ucitele — stru¢né, prehledné a bez zbyte¢né omdcky okolo.

Linda Bendova, uéitelka, PED Academy School

Mccrea touto knihou zdafile stavi most mezi $kolni realitou a kognitiv-
nimi védami. At uz jste fanousci badatelsky orientované vyuky (jako ja)
nebo jakéhokoli jiného pfistupu, najdete v ni fadu zasadnich védec-
kych poznatkl vtélenych do jednoduchych tip(, jak ovliviiovat pozor-

nost a pamét zaku, které mizete pouzit hned dalsi den ve skole. Knihu
prectete za chvili, ale jeji principy vam daji moznost trvale promyslet
své uceni a ucit chytre a s trvalym dopadem.

Roman Gottlicher, uéitel, POJ F=M; vitéz GTP CZ 2023






